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"POLSKA LIGA JEŹDZIECKA 
DLA DZIECI" 

w stajni Primastella, 
czyli Nowa odsłona sportowej rywalizacji dzieci

materiał Organizatora
Zdjęcia Azalia Foto
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Sport ma uczyć i bawić, motywować i budować pewność siebie.  
Takie właśnie jest założenie pomysłodawcy cyklu, pana Bogdana Maślanki: 

„Nadchodzący rok 2025 to wdrożenie pomysłu, który 
kiełkował w mojej głowie od dawna. Obserwuję od 
wielu lat, jak duże znaczenie dla dzieci i młodzieży 
ma jeździectwo i możliwość kontaktu z końmi. Bar-
dzo często to stajnia jest ich drugim domem, a same 
zajęcia jeździeckie najlepszą motywacją do poprawy 
ocen w szkole, czy posprzątania pokoju. Wiem, jak 
wymagający jest sport jeździecki, jak wiele wyrzeczeń 
oraz godzin mozolnej pracy przed młodymi adeptami 
jeździectwa. Aby docenić ich codzienne starania oraz 
budować pewność siebie, chcę stworzyć cykl zawo-
dów przyjaznych dla sportowego rozwoju. Zaczęliśmy 
od zawodów we wrześniu 2024 roku i frekwencja nam 
udowodniła, że naprawdę warto! Cykl ten będzie od-
bywał się w stajni Primastella i przed nami kilka im-
prez, podczas których zawodnicy będą zbierać punkty 
rankingowe. Planujemy konkursy ujeżdżenia i skoków 
przez przeszkody w kilku kategoriach wiekowych:

•	 I kategoria 	 - zawodnicy do lat 8,

•	 II kategoria 	 - zawodnicy w wieku 9-13 lat,

•	 III kategoria 	- zawodnicy w wieku 14-18 lat.

Warunkiem dołączenia do zawodów jest zgłoszenie 
zgodne z warunkami zawodów (wraz z zaświadcze-
niem od lekarza sportowego i polisą ubezpieczeniową). 

Chcemy, aby swoje pierwsze czworoboki czy parkury 
przejechały osoby początkujące, które mogą skorzy-
stać z asysty. Ponadto same trasy będą dostosowane 
do poziomu zgłoszonych zawodników - to szalenie waż-
ne, aby sportowa rywalizacja nie była wyłącznie stre-
sem. Poziom trudności będziemy stopniowo zwiększać, 
natomiast obycie z widownią czy sędzią jest nieocenio-
nym doświadczeniem, zarówno dla jeźdźca, jak i konia. 

Ponadto chcemy zaprosić do sprawdzenia siebie tak-
że osoby powyżej 18 roku życia. Te przejazdy nie będą 
odbywały się w ramach całego cyklu (czyli nie będą 
uwzględniane w punktach rankingowych). To przede 
wszystkim możliwość zmierzenia się z wystąpieniem 
przed publicznością - czy to przed egzaminem na od-
znakę czy własnej satysfakcji. 

Te zawody mają być także okazją do docenienia in-
struktorów i trenerów. Ich codzienna praca nie zawsze 
jest dostrzegana. A proszę uwierzyć, że to nie tylko tre-
ningi w zakresie doskonalenia umiejętności jeździec-
kich. Często są oni największymi autorytetami i przy-
jaciółmi naszych dzieci. Dlatego szkoleniowców też 
zaprosimy na podium, aby wyróżnić tych najlepszych 
podczas Ligi.

Zapraszamy Państwa do udzia-
łu w tym projekcie, niebawem 
pojawi się harmonogram zawo-
dów. Potem już tylko zgłoszenia, 
przygotowanie koni, wyciągnię-
cie białych bryczesów i uśmiech 
na twarzy!” 

AKTUALNOŚCI I SZCZEGÓŁY:


